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Practicas Tuteladas Grado de Medicina.

PRACTICAS TUTELADAS. CURSO 20___-20___. MODULO DE CIRUGIA
Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...
3. CIRUGIA

OBIJETIVOS

Durante y al término del periodo de practicas clinicas en Cirugia los alumnos deberan:

SABER: Reconocer, Diagnosticar y Orientar su Manejo:
1. Valoracion del riesgo preoperatorio de lacirugia.
2. Prevencién y tratamiento de las Ulceras de decubito
3. Cicatrizaciéon de heridas. Patologia de lacicatriz.
4. Profilaxis antibidtica en Cirugia
5. Tratamiento general pre y postoperatorio
6. Profilaxis Antibidtica y tromboembdlica en Cirugia.
7.- Consentimiento informado
8. Asepsia y Antisepsia en Cirugia.

CONOCER:
1. Complicaciones postoperatorias.
2. Cirugia Oncolégica, radioterapia, quimioterapia y accesovenoso crénico
3. Fundamentos de Cirugia Mayor ambulatoria y Minimamente invasiva.
4. Conocimientos basicos de técnica quirdrgicageneral
5. Reconocer el material quirdrgico basico
6. Conocer fundamento y manejo de sondas y drenajes mascomunes

SABER HACER:
e Saber hacer con competencia (Rutinariamente y sin supervision)
1. Valoracién preoperatoria del riesgo quirurgico. EscalaA.S.A.
2. Normas de asepsia en quiréfano y en maniobras quirlrgicas ycuras.
3. Diagnosticar las principales complicaciones postoperatoriasgenerales
4. Tratamiento local de heridas.
5. Maniobras y/o procedimientos de Hemostasia
6. Conocer un quiréfano y circular por el mismo
7. Curas de una herida quirurgica

e Haberlo practicado tuteladamente (Bajo supervision deltutor):
. Incisiones, drenajes y/o suturas simples

. Retirar material de sutura de una herida

. Principios de fluidoterapia

. Anestesia local.

. Lavado de manos quirurgico

. Realizacion de Historias Clinicas en Cirugia

. Presentacion de casos clinicos en Sesiones Clinicas

. Indicaciones de la cirugia en las principales patologias
. Preparacién de un paciente para la cirugia

10. Manejo del paciente en el post-operatorio
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e Haberlo visto practicar por un experto:
1. Bloqueo de nervios periféricos por infiltraciéon
2. Balance hidro-electrolitico en un paciente operado
3. Intervenciones quirdrgicas mas frecuentes en cirugia abiertay laparoscdpica.
4. Intubacién oro-traqueal y monitorizacidn anestésica
5. Técnicas de Anestesia general y loco-regional

Dichos objetivos seran cuantificables y evaluables segun la siguiente tabla*, por lo que los alumnos
deberdan registrar en el cuaderno de practicas, las actividades realizadas, que serdn supervisadas
y/o avaladas por el Profesor responsable.
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ASIGNATURA PRACTICASTUTELADAS
SEMESTRE
GRADO DE MEDICINA

CURSO ACADEMICO 20 -20

PORTAFOLIO

Modulo de rotacion: CIRUGIA

APELLIDOS:

DNI

NOMBRE

FIRMA
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*OBJETIVOS CONCRETOS Y EVALUABLES DE LAS PRACTICAS TUTELADAS

N2
OBIJETIVOS N2 Minimo | Realizado

Asistencia a Sesiones Clinicas del Servicio

Participacidn de Visita en Planta

Participacidn en Consultas Externas

Asistencia a guardias (N2) (Horario académico)

Realizacion de curas

Presentacién de casos en sesiones clinicas

Historias clinicas realizadas

Asistencia a Sesiones clinicas generales*

Realizacidn de lavado quirudrgico de manos

N2 de Intervenciones quirurgicas observadas

N2 de Suturas realizadas***

Participacidn en .Q. como ayudante***
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***En Anestesiologia:

N2 de Intubaciones realizadas 2
Participacion en procedimientos anestésicos como
ayudante 2

Planificacién y calendario

El periodo de Practicas Tuteladas en Cirugia, se desarrollard durante un mes, en los diferentes
Servicios de Cirugia de los Hospitales de Zaragoza.

El Primer dia de cada periodo, los alumnos se incorporaran a los Servicios asignados debiendo
ir provistos de bata, pijama blanco, zuecos y carnet de estudiante, segun la siguiente
distribucidn y se presentaran al Jefe de Servicio y Profesores asignados, quienes les indicaran
los horarios, normas y actividades del Servicio, y calendario de sesiones.
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REFLEXION FINAL SOBRE LA ROTACION

Incluir en el Portafolio. Extensién maxima 1 pagina
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